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Der Einflu~ der W~rme in allen ihren Abarten auf den Organismus 
yon l~enseh und Tier  bildet ein wiehtiges allgemeinpathologisehes 
Problem. Dem ]etzteren warden viele wissenschaftliche Arbeiten ge- 
widmet, wobei die Verfasser an dieses ZieI unter AnwencIung sehr ver- 
schiedenartiger Versuchsanordnung herangingen. 

In  letzter Zeit wird yon seiten der wissenschaftlichen Inst i tute  der 
S~176 der Einwirkung der I-Iitze anf den l~enschen unter seinen 
bernflichen Arbeitsbedingungen eine besondere Aufmerksamkeit  ge- 
sehenkt: 

In  tier vorliegenden-Mitteilung mSchten wit die morphologischen 
Ver~nderungen im Tierorganismus unter dem Einflul~ der Hyper thermie 
(als einen Tell der experimentellen Gesamtaufgabe) sehildern. 

Methodisches. Wir arbeiteten mit 16 Hunden und 3 Katzen. Die Versuehstiere 
wurden in einem heiBen Arbeitsraum oder in einer besonderen tteiflluftkammer 
untergebraeht. Vor dem Versuch befanden sich die Tiere unter mehr oder weniger 
dauernder Beobaehtung im Stall. Ffir c!as Experiment warden nur aussehlieBlieh 
gesunde Tiere gewahlt. Iqaeh Beendigung des Versuehs erhielten die Tiere entweder 
Chloroform oder in einigen l~llen )/Iorphium und wurden dann durch einen l~esser- 
stieh ins I-Ierz oder dutch ErSffnung tier Carotis get6tet. Die Stiicke zur I-Ierstellung 
tier Pr~parate warden nieht sp~ter als 1]4 oder 1]2 Stunde nach Eintritt des Todes 
ausgesehnitten (es muB betont werden, dab alle Experimente nur im Winter 
ausgeffihrt warden). Die Gewebspartikel wurden in der Helly-Maximowsehen 
L6sung, in ZenIcer:Formol, zuweilen naeh Regaut oder in reinem Formalin fixiert. 
Die Einbettung der Objekte erfolgte in Paraffin oder in speziellen Fallen in Ce]loidin. 
Sodann wurden Schnitte yon 4--10 Mikron Dicke hergestellt. I-Iierauf F~rbung 
mit Mayersehem Hamalaun und Eosin, sowie auch mit Weigertsehem H~matoxylin 
und mit Pikrofuehsin nach va~ Gieson, ferner mit ,I-I~malaun-Azur-Eosin n~eh 
Maximow, Mallory, Giemsa; in einigen F~llen wtu'de ebenfalls eine l~rSung mit 
Eisen-H~ma?mxylinlaek naeh M6llendor] angewandt. 

Die Beobach~ungen tier Hunde in dem heif3en Raum an4 unter den Be- 
dingungen des Experiments ergaben fasf immer das gleiehe Bild. Anfangs 
vertrs das Tier die hohe Temperatur  scheinbar g~t~, and es kSnnen 
keinerlei Erscheinungen yon seiten des Magendarmkanals  beobachtet 
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werden. Sehr bald jedoch stellt sich die erste l~eaktion - -  Diar- 
rhSe - -  ein. Anf/~nglic h sind die Faeces ws und sehleimig, werden 
jedoch bei mehr oder werdger andaueradem Versuch blutig, was den 
Befunden entspricht, die bei tier Obduktion der Hunde und bei der 
nachfolgenden histologischen Untersuchung des Nfagendarmkanals erhoben 
werden konnten. Bei 1/~ngerer Einwirkung der hohen Temperatur (8 bis 
30 Tage und dariiber) und bei roller Entwicklung der ldinischen Er- 
scheinungen stellt sich wiederholtes Erbrechen ein. 

Spivack 7 der Diarrh6en bei Arbeitern der GieBerei beobachtete, fiihrt 
diese auf die Einwirkung der grol]en ~enge Trinkwassers u_nd der um- 
gebendea hohen Temperatur zuriick urld bezeichnet sie als ,,Trink- 
krankheit".  

Anatomlsch.histologisch~r Befund. In einer l~eihe yon F~llen weist der Magen 
keine sehweren Ver/~nderungen auf. Nur an einigen Stellen der Schleimhaut bestcht 

~yper/~mie un4 s~ellenweise punktiSrmige I-I/~morrhagie. I)ie mikroskopische 
Untersuchung liefert folgendes :Bild: In der N~ho des Pylorus un4 in der Umgebung 
des letzteren ist die Schleimhaut hyper/~misch und 5dematOs; in ihren oberfl~chlichen 
Sehichten sieht man auSerhalb der Gef~$e stellenweise kleine Anh/iufungen yon 
Erythrocyten, die wahrscheinlich per diapedesin aus den Gef~l]en ~usgetreten 
sind, und eine nicht scharf ausgepr~gte Infiltration mi~ lymphoiden Elementen -- 
Lymphocyten und Neutrophilen. Die Belegzellen enthalten gewShnlich eine grol~e 
~enge yon Schleim, der den grSBten Tell des ZellkSrpers ausfiillt. Die Drfisen des 
~agens weisen sowohl in der Gegend des ~'undus als auch im pylorischen Tell keine 
mertflichen Ver~nderungen auf. 

Einige Untersucher, die zu ihrem Studium Arbeiter in hitzegef/~hrdeten 
Berufen w/~hlten, fiihrten die yon ihnen beobachteten funktionellen Ver- 
~nderungen ~uf Di/itfehler und A]koholismus zurfick. Der Einflu$ der 
W/irme wurde yon ihnen nicht geniigend berficksichtigt. ]~eim I-Iunde 
ist der grSl~te Teil der Einwirkungen (Alkoholismus usw.) ausgeschlossen, 
und dennoch treten die Ver/~nderungen in der Schleimhaut in einem 
Grade auf, wie wir ihn. bei den dem Experiment nicht unterworfenen 
I-Iunden nicht beob~chten. 

]~ei der Untersuchnng des Darmes erhielten wit sowohl bei den 
ttunden, die in der N/~he des Ofens untergebracht waren, als auch bei 
denen, die einer Ubererhitzung in der Heil~lnftkammer ausgesetzt worden 
Waren , die gleichen ]~efunde, wobei die Ver~nderungen sowohl bei den 
einen als auch bei den anderen desto stgrker ausgepr/s waren, je l/~nger 
die Tiere sich unter dem EinfluB der W/s befunden hatten. Der 
Dtinndarm wird i n  bedeutend hSherem Mal~e betroffen, w/~hrend die 
Ver/s ira Dickdarm weniger schwer ausgepr~gt waren. Der 
Grad der Vergndernng sinkt somit in der Richtung nach dem Dickdarm 
zu. Im letzteren konnten die Vergnderungen nur bei einer geringen 
Anzahl der Tiere beobachtet werden. In denjenigen Fgllen, in denen die 
Einwirkung der Temperatur n u r  eine kurzd~uernde w~r, konnten die 
ursprfinglichen Ver/~nderungen haupts/~chlich nur in den oberen Ab- 
schnitten des Diinndarms (ZwSlffingerdarm) beobachtet werden. 
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I m  al lgemeinen bestehen die yon uns  festgestellten makroskopischen 
Ver~nderungen im folgenden:  Die Schleimhaut  ist s tark hyper~tmisch, 
stellenweise sind t t~morrhagien  vorhanden.  Bei dauernder  E inwi rkung  
der Warme kSnnen  an  vielen Stellen Geschwiire yon runder  oder 
l~ng]icher Fo rm mi t  einem Durchmesser yon 1- -2  m m  bis zu 1 cm 
beobachtet  werden. 

Bei der mikroskopisehen Unter- 
suchung des Diinndarms waren bei 
allen }tunden sowohl im Epithel 
als aueh in tier bindegewebigen 
Basis Veranderungen vorhanden, 
desto bedeutender, je lhnger der 
Versuch andauerte. An vielen 
Stellen bleibt dasEpithel erhalten, 
an anderen dagegen tritt vorwie- 
gend an der Spitze der Flimmer- 
h~rehen Desquamation ein; letz- 
teres ist besonders in den Fgllen 
einer dauernden Ubererhitzung 
der Fall. Das Epithel ist dureh 
gesteigerte Eosinophilie des Proto- 
plasmas, Vakuolisation desselben 
und dutch den al]mghliehen Ver- 
lust der Kernf~rbung eharakte- 
risiert. An einigen Stellen sieht 
man desquamiertes Epithel, das 
keine Anzeichen einer Degenera- 
tion aufweist, sowie aueh nieht 
desquamiertes Epithel. Die Zahl 
der Beeherzellen ist vermehrt, Abb. 1. Drfisenschicht des Dickdarms (Fix.: Z.- 
sie sind mit Sehleim angefiillt. Fornaol; Fgrbung: tthmalaun-Azur-Eosin; Leitz- 
ttin und wieder begegnet man Obj. 3; Zei2-Ok. 6). a Zerfall der oberflaehlichen 

Teile der Lieberki'~hnschen Drfisen. 
karyokinetisehen Figuren, die als 
Ausdruek einer Regeneration auf- 
zufassen sind. Stellenweise gibt es am absterbenden desquamierten Epithel Erschei- 
nungen eines feinkSrnigen Zerfalls yon Protoplasma und Kern. 

Das Grundgewebe der Flimmerhgrchen ist 5dematSs und hypergmisch, an 
einigen Stellen weist es Erythrocyten und eine Infiltration mit vorwiegend neutro- 
philen Leukoeyten auf. Unter den ]etzteren sieht man ebenfalls aueh Histoeyten 
(ruhende Wanderzellen naeh Maximow), Eosinophile und Plasmazellen, besonders 
bei Tieren, die sich l~ngere Zeit im Experiment befinden, wobei diese Zellen besonders 
in den Basal~eilen der Flimmerh~rchen auftreten. Eine Infiltration mit denselben 
Elementen wird nieht nur im Gewebe der Flimmerhaare beobachtet, sondern 
aueh in der Submueosa. In sohwer ausgeprhgten F~llen kommt es zu einem 
Absterben und zu einer ZerstSrung d~er oberfl~chlichen Sehiehten der Schleimhaut 
und zu Hs Makroskopisch tritt dies in Form eines Gesehwfirs in 
Erseheinung. $m submukSsen Bindegewebe sind die Blutgefgl~e geftillt, ohne jedoeh, 
wie (lies in tier Schleimhaut tier Fall ist, sichtliehe Ver~nderungen der Gef~- 
w~nde aufzuweisen. In der ~uscularis mueosae kSnnen keine besondere Ver~nde- 
rungen festgestellt werden. Eine Infiltration liegt nur in seltenen F~llen vor und 
entwickelt sieh bier sehon sekund~r. Die Vergnderungen fehlen ebenfalls in der 
eigentliehen ~uskelschicht und in tier Serosa. Eine Ausnahme bilden die intra- 
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muralen Teile des sympathischen Nervensystems (Auerbachscher und Meissnerscher 
Plexus); viele Zellen dieser Gefleehte weisen eine Degeneration auf, unterseheiden 
sieh durch loyknotisehe Ver~nderungen des Kerns, Vakuolisation der Zellen, Chrom~- 
tolyse usw. (EinzMheiten s. in der Arbeit yon Finkel). 

Zieht man eine ParMlele zwisehen den yon uns festgestellten histo- 
logisehen Veranderungen und der Pathologie bei den in heiBen t~aumen 
besehaftigten Mensehen, so finder man, daft verschiedene friihere Unter- 
sueher aueh Funktionsst6rungen des Diinn- und Diekdarms beobaehtet 
haben; sie fiihrten diese Veranderungen jedoeh weniger auf die berufliehe 
Sehadigung als auf die Bedingungen der Lebensweise zurtick. 

Bei der t~eobachtung der Versuchstiere wahrend des ganzen Experi- 
ments mug festgeste]lt werden, dag sieh bei ihnen nur am Anfang Bin 
starker Durst bemerkbar maeht. In der Folge begniigen sie sieh mit 
einer fast gewShnlichen Wassermenge. Dieser Umstand zwingt uns zur 
Annahme, daf~ es sich hier nieht um die Quantitat und Qualitat des 
getrunkenen Wassers, sondern um die Einwirkung der hohen Temperatur 
auf dan Gesamtorganismus, auf die Darmsebleimhaut und auf die 
Nervenelemente handelt. Es ist m6glieh, dab die hohe Temi0eratur dureh 
die hervorgerufenen tiefgehenden degenerativen Veranderungen in den 
Geweben den Boden vorbereitet fiir die Entwieklung der Flora, die 
hier stets vorhanden ist. 

Im Diekdarm werden bei kurzdauerndem Verbleiben des Tieres 
unter den Versuehsbedingungen mikroskopiseh oft keinerlei Verande- 
rungen wahrgenommen und nur bei anhaltender Einwirkung der hohen 
Temperatur auf den Organismus finden wir histopathologisehe Ver- 
anderungen vor, jedoeh in weir geringerem Grade als im Dtinndarm. 
Eine Schleimabsonderung wird nur in sehwaeher Form konstatiert. 
Stellenweise wird eine Hyl0eramie beobaehtet und hin und wieder sind 
- -  meistens nur punktfSrmige - -  Hamorrhagien vorhanden (s. Abb. 1). 

Bei der mikroskopisehen Untersuehung Iinden wir eine Ver~nderung 
ebenfalls nur in den Fallen einer langdauernden Einwirkung der hohen 
Temperatur auf das Tier, wobei wir jedoeh aueh in diesen Fallen an 
versehiedenen Bezirken bald einen normalen Bau, bald Erseheinungen 
einer Desquamation der Sehleimhaut mit einer GefaBdilatation der 
muk6sen und submuk6sen Sehiehten wahrnehmen k6nnen. Stellenweise 
sind Hamorrhagien vorhanden. 

Wenden wit uns der Leber zu, so k6nnen die Sympgome, die bei 
den Tieren wahrend ihres AnfenthMtes anger den :Bedingungen der 
hohen Temperatur auftreten, teilweise, mit der Sehadignng der Leber 
in Einklang gebraeht werden. Zu solehen Symptomen reehnen wir die 
Erseheinungen, die in der men.sehliehen Pathologie bei Leberaffektionen 
beobaehtet werden and in Ikterus, wiederholtem Erbreehen, bht iger  
Diarrh6e usw. bestehen. 

Bei der makroskopischen Untersuehung linden wir eine bedeutende 
Vergr6Berung der Leber vor. Letztere ist yon dunkelroter Farbe, beim 
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Schnitt yon fester Konsistenz, bei langdauerndem Versueh stark hyper- 
//miseh. 

Bei der mikroskopischen Untersuchung wird in ausgelor~gten F~llen eine 
Wucherung des interstitiellen Gewebes beobachtet. In letzterem sieht man viel 
Blutelemente. Die intralobul/~ren Capillaren sind stark injiziert, es sind zahlreiehe 
zweikernige Ze]len vorhanden, hin und wieder werden in den Capillaren l~iesen- 
zellen angetroffen. Die Kup//erschen Zellen enthalten phagocytierte Erythrocyten 
(siehe die Arbeit yon N. Sasybin). In schweren F~llen befinden sieh einige Zellen 
derLeberl~ppehenimZustande 
des Zerfalls. 

Wit gehen jetzt zur 
Beschreibung der Ver/~n- 
derungen fiber, die wit 
im Pankreas beobaehten 
konnten. Dieses Organ 
war bei den Versuehs: 
tieren, und zwar sowohl 
bei den t{unden als auch 
bei den Katzen, yon allen 
Organen des Verdauungs- 
kanals am meisten betroL 
fen, obzwar nieht in allen 
Ygllen in gleiehem Grade. 
Zuerst beobaehteten wit 
die Ver/~nderungen bei 
denjenigen Tieren, die 
im heigen l~aum unter- 

Abb.  2. Zerfall der  Pankreasa lveo len  in einzelne Zellen 
gebraeht worden waren, ohne zymogene  K 6 r n c h e n  und  Zerfall der  Driisenzellen 
sparer fanden wir diesel- selbst  im  inters t i t ie l len Bindegewebe  (Fix. : Z . -Formol ;  

F~rbung:  I - I~malalm-Azur-Eosin;  Reicher t -Obj .  1/12; 
ben Befunde jedoeh aueh ~Vinkel-Komp,-Ok. 3). 

bei den Hunden und 
Katzen, die im Laboratorium in einer speziellen HeiBluftkammer einer 
~bererhitzung ansgesetzt wurden. 

Makroskopiseh ist die Pankreasdrtise in einigen F/illen in ihrem 
Umfange vergrSllert und yon s hatter,  knorpelartiger Konsistenz, 
w/~hrend sie in anderen F/~tten fast keine Abweiehungen yon der Norm 
aufweist. I m  ersten Falle ist sie weiB]ieh, milehfarben, wghrend sie im 
zweiten l%lle eine leicht rStlieh-graue Farbe besitzt. 

In  der festen, knorpelartigen Drfise wird bei der mikroskol0isehen 
Untersuehung eine starke Wueherung des interstitiellen Bindegewebes 
gefunden, das in mgehtigen Sehiehten fiberall zwisehen den L/ippchen 
des Organs vordringt, w~thrend dtinnere Schichten desselben innerhalb 
der Ls zwischen den DrfisenMveolen und den Ausftihrnngsg~ngen 
gelagert sind. 

Diese Gewebswucherungen sincl reich an Zellen, haupts~chlich an Fibroblasten, 
in denen karyokinetisehe Teilungsfiguren angetroffen werden. Auger den Fibro- 
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blasten werden in geringer Anzahl neutrophile und eosinophile Leukocyten, sowie 
auch Lymlohocyten und Plasmazellen vorgefunden. Die kollagenen Biindel, zwischen 
denen diese Zellen gelagert sind, haben stellenweise ein homogenes Aussehen ung 
sind gleiehsam sklerosiert. Die Driisenalveolen sind besongers an der Peripherie 
der L~ppchen dutch das ge~ntcherte Bindegewebe komprimiert, in ihrem Umfange 
verldeinert, mit undeutlich wahrnehmbarem oder ginzlieh fehlendem Lumen und 
stellen kleine kompakte Zellkomplexe dar, in denen die einzelnen Zellen kleiner 
als in der Norm sind und in geringer Menge oger iiberhaupt gar keine zymogene 
Xgrnchen und einen in seinen Dirnensionen verkleinerten Kern enthalten (s. Abb. 2). 

Nieht selten wergen Zellkomplexe angetroffen, die dureh das gewueherte 
Sttitzgewebe in einzelne atypisehe, halbatrophisehe Driisenzellen zerteiIt worden 
sing. Solehe Zellen kommen ebenfalls auch in dem interlobnlgren Bindegewebe 
vor, wo sie zwisehen den tibrigen obenerwihnten Zellen zerstreut liegen. Es mug 
bemerkt werden, dag die gahl der atrophisehen Alveolen nieht grog ist; der iiber- 
wiegende Teil der Alveolen, get dureh das ]~indegewebe entweder gar nieht oder 
nur sehwaeh komprimiert wird, stellt in bezug auf seine morphologisehen Bestang- 
teile keine merkliehen Ver~nderungen dar. Eine Abweiehung yon der Norm kann 
aueh in den Langerhanssehen Inseln nieht wahrgenommen werden. 

I n  denjenigen Fgllen,  in denen die Driise n~eh der  E inwi rkung  der  
W/~rme makroskopiseh  fast  keine Veranderungen  auiweis t ,  i ndem sie 
nur  le ieht  ve rd ieh te t  und  mehr  oder  weniger  hypergmiseh  ist,  f6rder t  
das  Mikroskop aueh in ihr,  und  zwar haxtpts~chlieh im Dr i i s enpa reneh~n ,  
t iefe morphologisehe Vergndernngel~ zutage.  

In einem solehen Organ sind nut wenig normale Alveolen mit unverinderten 
Pankreaszellen vorhanden; in ten  meisten yon ihnen k6nnen degenerative Ver- 
inderungen konstatiert werden, die augenseheinlich primgr unabhgngig yon den 
Verinderungen im Bindegewebe auftreten, welch letzteres yon gem pathologisehen 
Prozeg nur wenig in lV[itleigensehaft gezogen wird. Die degenerierenden Alveolen 
sing gewghnlieh stark mit Sekret angefiillt, das sieh in ihnen in Form einer dureh 
Eosin intensiv fgrbbaren, in konzentrisehen Sehiehten gelagerten Masse befindet, 
die augenseheinlieh nieht zu gleieher Zeit entstanden ist, sondern sieh als Ergebnis 
einer Aufsehiehtung neuer Portionen yon Zellsekret auf das friiher abgesonderte 
herangebildet hag, und die so dickfliissig ist, dab sie nieht irnstande war, in das 
System ger Ausfiihrungsginge vorzuch-ingen. Indem sich das Sekret in den Alveolen 
ansammelt, bier eine Stauung hervorruft und einen Druek auf die Driisenzellen 
ausiibt, mug es natiirlich zu einer Stgrung der sekretorisehen Tiitigkeit get letzteren 
kommen. I-Iiervon liefern die mikroskopischen Prgloarate der beschriebenen Atveolen 
ein unzweigeutiges gild. Die Driisenzellen in denselben sing niedriger, zuweilen 
mehr oder weniger abgeplattet und enthalten nut wenig oder iiberhaupt keine 
zymogene K6rnehen; letztere werden augenseheinlieh nieht mehr produziert. Die 
P~nkreaszellen, die keine innere kgrnige Zone des Protoplasmas mehr aufweisen, 
verlieren ihr eharakteristisehes Aussehen. Das Protoplasma der iugeren nieht- 
kOrnigen Zone get Zelle, das keine Einsehliegungen aufweist, erwirbt die Fihigkeit,  
hgehst intensiv basische Anilinfarbstoffe aufzunehmen. In vielen Pillen sieht 
man in gemselben kleinere, heUe Vakuolen yon versehiedener Grgge, seltener eine 
einzige groBe Vakuole, die gas Protoplasmg in ein giinnwandiges Blgsehen ver- 
wandelt, in dessen peripherem Teil sieh der etwas verkleinerte Kern mit Xern- 
kgrperehen befindet (s. Abb. 3). Letztere erscheinen zuweilen vergrSgert, gleichsam 
gequollen. Ansgatt einer grogen Vakuole sieht man hSmfig 2--3 kleinere, die dutch 
feinste Protoplasmaw~ndehen voneinander getrelmt sind. Die Vakuolisation wird 
nieht nut in der iugeren, sondern aueh in der inneren, zymogene Kgrnchen ent- 
hattenden Protoplasmazone beobgehtet. In den Vakuolen dieser Zone sieht man 



Experimentelle Untersuchung zur Frage der pathogenen Wirkung der W~trme. 595 

im Pr~parat einen sp/~rliehen, mit Eosin f/~rbburen, lockeren Niedersehlag, der 
augenscheinlich unter der Wirkung des l~ixationsmittels aus der/~ul]erst schwaeh 
konzentrierten L6sung der zymogenen KSrnchen ausgef/~llt worden ist. Die vakuoli- 
sierten blasenfSrmigen Zellen platzen sehlieglich und verwandeln sieh in Detritus. 
In  ~usgepr/~g~en F~llen werden die W/inde der AIveole teilweise zerstSrt und in 
letztere dringen yon dem umliegenden Bindegewebe aus Neutrophile ein, die hier 
ihrerseits der Degeneragion und dem ZeffaI1 unterliegen, wobei die Vergnderungen 
in erster l~eihe den gelappten Kern betreffen, der in kleine, sehwaeh f~rbbare 
Fragmente zerfgllt. Au6er den Leukoeyten sieht man im Lmnen vieler degenerierter 
Alveolen abgestoBene Drfisenzellen, die sioh in versehiedenen Stadien einer Ver- 
~nderung und des Zerfalls befinden. Die yon 
der Degeneration betroffenen Alveolen verwan- 
deln sieh in Herde eines k6rnigen Zerfalls, die 
zuweilen in der interlobul/~ren Zwisehensehieht 
des Bindegewebes angetroffen werden. Was 
das letztere betrifft, so weist es, wie aueh in 
den oben besehriebenen Fallen, in denen das 
Organ yon knorpeliger Konsistenz ist, Wuehe- 
rungen auf, jedoeh in bedeutend geringerem 
Grade. Die Zwisehensehichten desselben sind, 
wie auch im ersten l%lle, reich an ZelMementen, 
besonders an Yibroblasten, zeiehnen sieh aber 
dureh Loekerheit aus; das Gewebe ist gleiehsam 
6demat6s und enth~lt erweiterte, mit :Blur 
angeftillte Capillaren und ebenfalls erweiterte 
Lymphgef/~lle. Die Langerhanssehen Inseln 
bieten, Me aueh in dem knorpeligen Organ, 
keine merkliehen Abweiehungen von der Abb. 3. Endteile (Alveolen) der 
Norm dar. Pankreasdrtise (Fix. : Z. - Formol; 

F~rbung : H~m~laun - Azur - Eosin; 
Eine bes t immte  A n t w o r t  auf  die F rage  Zeill-Obj. 1/12; Winkel-Ok. 3). 

zu geben, w a r u m  im Pankreas  bei gleicher a Yakuolen in den Zellen; b abge- 
pl~ttete intensiv gef/irbte Zellen 

Dauer  der E inwi rkung  der  W&rme in ohne zymogene XSrnehen. e im 
einem l~alle vornehml ieh  d~s Drfisen- Alveolentumen Sekret und 

desqu~mierte Zellen. 
p a r e n e h y m  betroffen wird,  in anderen  
l ~ l l e n  dagegen die bindegewebige Grundsubs tanz ,  fgl t t  sehwer. Augen-  
seheinlieh h/~ngt dieses yon der  ungle iehen I~eaktion versehiedener  Tiere 
auf die H y p e r t h e r m i e  ab. Die E!nwirkung  der le tz te ren  auf das  Pankreas  
un te rsehe ide t  sieh jedenfal ls  yon der  E inwi rkung  auf die anderen  0 rgane  
des Verdauungskana l s  wie aueh auf  die t ibrigen Organe t iberhaupt ,  da  
in den le tz teren  un te r  den gleiehen Bedingungen niemMs eine Wuehe rung  
des in ters t i t ie l len  Bindegewebes  beobaeh te t  wird,  w/~hrend diese bei 
andaue rnde r  Ubere rh i t zung  im Pankreas  s te ts  mehr  oder  weniger  aus- 
gepr/ igt  ist.  

Die besehr iebenen Ver&nderungen im Pankreas  veransehaul ichen jene 
t iefen Ver&nderungen, die un t e r  dem Einf lug  der Hi tze  im Sys tem der  
Verdauungsorgane  und im Gesamtorgan i smus  des Tieres auf t re ten.  

I n  der  gesamten  uns zug/~ngliehen L i t e r a tu r  fanden wir  keiner le i  
I-I_inweise auf  die gesehi lder ten  Ver/~nderungen im Pankreas ,  die seheinbar  
als Folge  einer A u t o i n t o x i k a t i o n  des Organismus du tch  gift ige Stoff- 
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weehse lprodukte  zu be t r ach ten  sind, die sich un te r  dem EinfluB der  
Hi tze  bi lden.  

Vergnderungen  in den ~r fanden sieh sowohl bei  den Versuchs- 
t ieren,  die un te r  den Bedingungen  des heiBen l~aumes geha l ten  warden ,  
wie anch bei  denen,  die in einer HeiBlu~tkammer mi t  einer s t~ndigen 
Tempera tu r  yon 500 C un t e rgeb raeh t  worden waren. I~  beiden Fgl len  
waren  die Ver~nderungen die gleichen. 

Bei  der  Unters t lehnng des aus  der  Harnb la se  en tnommenen  Urins  
werden mikroskopiseh  E r y t h r o e y t e n  in grol~er Menge nnd  Leukoey ten  
festgestel l t .  Der  I-I~moglobingehalt  be t r ag t  12 - -18%.  

Makroskopiseh  sind die Nieren yon normale r  GraBe. Die Kapse l  
is t  an einigen Stel len mi t  dem ~r  verlStet .  Un te rha lb  
der  Kapse l  sieht m a n  hier nnd  da  pnnkt f6rmige  Blntergttsse.  Auf  dem 
Querschni t t  is~ die Niere yon  d tmkel ro te r  Fa rbe ,  die Grenzen zwisehen 
den Sehich ten  sind verwiseht .  

Bei  der  mikroskopischen  Unte r snehung  fal len vor  a l lem die Ver- 
/ tnderungen in den Malpighi-Knaueln und  in den garnkan~t lchen,  sodann 
im in ters t i t i e l len  Bindegewebe in die Augen. 

Die Mehrzahl der Malpigtdschen Knituel weist auBer einer Erweiterung und 
Injektion tier Bluteapill~ren keinerlei Veranderungen auf; der ~ndere Tell ist 
vergndert. In  der Bowmanschen Kapsel sind in mehr oder weniger groBer Menge 
Erythrocyten vorhanden, die aus den Capilhren der Knauel per diapedesin aus- 
getreten sind. 

AuBer dem :Blur wird in der Bow~nanschen Kapsel ein AbstoBen des Epithels 
und ein allmghlicher Zerfall der Zellen beobachtet. Erythrocyten sind in der 
Kapse[ zuweilen in soleher Menge vorhanden, dab sie den Malpighisehen Xnguel 
driieken und das gesamte Lumen der Xapsel ausftillen. In solchen Fallen kann man 
beobaehten, daf3 die Erythroeyten aus der Kapsel zusammen mit dem fliissigen 
Tell des Hams in die gewundenen Xanglchen erster Ordnung eintreten, wo sie in 
Form der aus zusammengeballten und gequollenen, undeutlich wahrnehmbaren, 
hyalinisierten Erythrocyten bestehenden Blutzylinder zu sehen sind. In den garn-  
kanMehen liegend und in hohem Grade das Epithel derselben komprimierend und 
abplattend, mtissen diese Zylinder natiirlieh eine FunktionsstSrung ctes Epithels 
zur Folge haben, indem sie, seheinbar sehon sekund~r, degenerative Ver~nderungen 
in demselben hervorrufen. Letztere werden in der Mehrzahl der F~lle auch unab- 
hgngig vom Vorhandensein von Blutzylindern im Lumen der Kanalchen beob- 
achtet. Diese Veranderungen tragen somit selbst~tndigen Charakter und werden 
augenseheinlich nicht unbedingt dureh das Vorhandensein yon Blur hervorgerufen, 
sondern dank der allgemeinen Autointoxikation des Organismus dureh die giftigen 
Stoffwechselprodukte, die das Resultat der Einwirkung des W~irmefaktors bilden. 
AuBer den Blutzylindern werden in den Kanalchen, jedoch nur in den geraden, 
nieht selten hyaline Zylinder angetroffen, die sich durch basische Anilinfarbstoffe 
f/~rben lassen. 

Das Protoplasma der Epithelzellen wird trfibe-k6rnig, verliert seine Streifung 
am /~uBeren und das Cutieularbiirstehen am inneren Nude. Die Fi~rbung auf Fet t  
ergibt bei solehem Epithel zahlreiehe TrSpfehen yon versehiedener GrSl3e, die yon 
der Fettdegeneration des Protoplasmas zeugen. 

Die F/irbung auf Amyloid ergab in allen F/~llen ein negatives l~esultat. Die 
Kerne behalten l~ngere Zeit ihr normales Aussehen, erseheinen jedoeh nieht selten 
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in ihrem Umfange verkleinert. In den sp~teren Stadien beginnen sie sehleeht 
wahrnehmbar zu werden und verlieren die F~ihigkeit Kernf/irbung anzunehmen. 
In einigen Kan~lehen ist es nieht mSglich, die Epithelauskleidung zu unterscheiden. 
Sie sind mit Detritus angefiillt, der augenscheinlieh als Resultat des Zellzerfalls 
entstanden ist. Bei Paraffinsehnitten stellt sieh das Protoplasma infolge der Auf- 
16sung der FetttrSpfehen als mehr oder weniger vakuolisiert dar. In den sp/~teren 
Stadien verwandelt sieh die Epithelzelle in Detritus, 16st sieh yon ihrer Grundlage 
ab und fiillt das Lumen des ttarnkanglehens aus. 

Das aus der Bowmansehen Kapsel ausgetretene Blur kann man nieht nur in 
den Kanglehen erster Ordnung beobaehten, sondern aueh in der Henlesehen Sehleife, 
in den gewundenen Kanglchen zweiter Ordnung und in den geraden Kanglehen 
der Marksubstanz. Im Zusammenhang hiermit kommt es zu einer Abplattung des 
Epithels der gewundenen Kan/~lehen zweiter Ordnung und zur degenerativen 
Ver/~nderung desselben. Dasselbe wird aueh in tier Henlesehen Sehleife, sowie in 
den gera.den Kanglehen der Marksubstanz beobaehtet. 

Bei andauernder Einwirkung der hohen Temperatur werden Vergnderungen 
aueh im interstitiellen Bindegewebe, vorwiegend in der Rindensehieht und selten 
in der Marksubstanz, beobachtet, und zwar in Form yon diffusen Infiltraten, 
die zuweilen umfangreieh sind und aus Lymphoeyten, Plasmazellen un4 Maximow- 
schen Polyblasten bestehen. Im Infiltrat kSnnen meistenteils karyokinetisehe Tei- 
lungsfiguren beobaehtet werden; zuweilen wird ein Zerfall der Zellkerne angetroffen. 
In den spgteren Stadien k6nnen in den Infiltrationsherden degenerative Ver/inde- 
rungen d_er Kan~lehen wahrgenommen werden; es kommt zur Komprimierung 
und Verddung der letzteren. 

ttinweise auf Ver~nderungen in den Nieren unter dem Einflug der 
W~trme linden wir nnter den glteren Autoren bei ~Yasarow lo. In letzter 
Zeit werden bemerkenswerte Beobachtungen yon Toptschan 11 angefiihrt. 
Dieser Verfasser besehreibt eine professionelle H~tmaturie und Anm'ie 
bei Arbeitern der hitzegefghrdeten Berufe. Bei der Untersuehung yon 
12 Ldscharbeitern der Schmelzofenindustrie land er bei 4 yon ihnen im 
H a m  EiweiH, Erythrocyten and Leukoeyten. Snamens/~y 5 beobaehtete 
eine H~maturie unter den Arbeitern versehiedener Zweige der Hochofen- 
und Walzindustrie in 96,7 % der Fglle. Neben der Myokardiopathie und 
Hypertonie bringt er diese H~imaturie ebenfalls mit der unter den heiHen 
Bedingungen eintretenden Oligurie und Autointoxikation des Orga- 
nismus in Zusammenhang, die die normale Funktion der Niere st6ren. 
Der Umstand, dab die H/~maturie in bezug auf ihren Prozentsatz nieh~ 
mit der Arbeitslaufbahn in den der Hitze ausgesetzten Berufen in 
Einklang steht, veranlaBt Snamenslcy, sieh der Ansieht fiber die vor- 
wiegende Einwirkung des W/~rmefaktors attf das Entstehen der l:[/imaturie 
zu enthalten. 

Zusammenfassung. 
Die gesehilder~en Be0bachtungen ffihren uns zu fo]gende~ Schlfissen: 
1. Die ausgedehnten und schaffumrissenen pathologischen Ver- 

~nderungen bei dem EinfluB yon Hitze unterworfenen Katzen und 
Hunden stellt die Aufgabe, das Sektionsmaterial yon Arbeitern, die 
]~ngere Zeit in hitzegefs Berufen gearbei~et haben und infolge 
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verschiedener Ursachen verstorben sind, einem eingehenden Studium 
zu nnterwerfen. Eine ganz besondere Aufmerksamkeit ist dem histo- 
logischen S tudinm derjenigen Organe zu sehenken, die hier VOlt uns 
besehrieben worden sind. Sollten unsere Befunde sieh am Mensehen 
best~Ltigen, so w/~re damtt die M6gliehkeit gegeben, die nnter der Ein- 
wirkung des Wgrmefaktors entstehenden Vergnderungen einem weiteren 
klinisehen Studium zu nnterwerfen. 

2. Die - -  nicht sehr bedeutenden - -  Vergnderungen im Darm ent- 
stehen unter dem Einflu6 des Aufenthaltes in heiBer Luft im Sinne einer 
Intoxikation des Organismns. Die ~tiologie der Spiw~Icsehen ,,Trink. 
krankheit" sehen wit nieht in dem hohen Wasserkonsum der Arbeiter, 
sondern in tier toxisehen Wirkung der W/trmefaktoren. Unsere Itunde, 
die eine ghnliehe Erkrankung dnrehmaehten, tranken durehaus keine 
grSgeren Wassermengen. Demgemgg entsprieht unsere praktische Folge- 
rung aueh nieht derjenigen einer Reihe yon Antoren (Spiwcdc, Marschalc, 
Wigdortschilc), dug man den Wasserkonsnm besehrgnken masse. Unsere 
Ansieht geht dahin, dab die lq'rage der vermehrten Wasseraufnahme bei 
den Arbeitern der hitzegefghrdeten Berufe noeh einem vielseitigen 
Studium zu unterwerfen ist, und zwar nieht nnr dm'ela Beobaehtungen 
am Mensehen, sondern aneh anf experimentellem Wege. 

3. Wit konnten bei den Versnehstieren bedeutende, histologiseh 
bestgtigte Vergnderungen in den Nieren naehweisen. Diesem Organ 
ist daher beim Studinm der Sehgdliehkeitsbedingungen in hitzegefghrdeten 
Berufen ebenfalls eine genagende Atdmerksamkeit zu widmen. Beim 
Stndinm der klinisehen Erseheinungen bei der Hitze ausgesetzten Hunden 
kann dieses Organ uns als Mal~ fiir die Wgrmesehgdigung dienen. 

4. Die ganz aul~ergew6hnliehen, beim histologischen Stndium des 
Pankreas erhobenen Befunde veranlassen dazu, diesem Organ eine ganz 
besondere Anfmerksamkeit zu sehenken. Es gelang uns, eine experi- 
mentelle Cirrhose der Pankreasdrase zu erzielen; der Anfenthalt tier 
Tiere in der t teiglnftkammer bildet ein Mittel, diesen Prozel3 auf 
experimentellem Wege hervorznrufen. 

Die an Tieren erhobenen Versuehsergebnisse verweisen auf die Not- 
wendigkeit, die lq'unktion dieses Organs aueh bei der Hitze ansgesetzten 
Arbeitern zn loriifen. Es ist nieht ausgesehlossen, dab einer Anzahl yon 
Symptomen, die beim Arbeiten in heiger Umgebung anftreten, eine 
Erkranknng des Pankreas zugrunde liegt. 

5. Die gefundenen Vergnderungen im Verdauungs- und I-[arn- 
absondernngsapparat erfordern zweeks Erhaltung der Gesnndheit der 
in hitzegefghrdeten ]3ernfen besehgftigten Arbeiter sehon jetzt folgende 
Magnahmen: 

a) Wiederholte Untersuehungen des Gesnndheitsznstandes dieser 
Arbeiter mindestens alle 3--6 ~onate.  
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b) Bei  dieser Unte rsuchung ,  ebenso wie auch bei  der  Unte r suchung  
neuanzus te l lender  Arbei te r ,  i s t  dem V e r d a u u n g s a p p a r a t  und  den Nieren 
eine besondere  A u f m e r k s a m k e i t  zu schenken.  

c) H a r n a n a l y s e n  auf  Eiweil3 und  Ery~hrocy ten  sind tmbed ing t  
geboten.  Bei  pos i t ivem Ergebnis  is t  der  betreffende Arbe i t e r  bis zum 
res t losen Schwinden  tier Hamagur ie  und  Albuminur ie  yon der  Arbe i t  in 
d iesem Beruf  auszuschal ten .  

d) Infolge der  fes tgeste l l ten E r k r a n k u n g  der  Pankreasd r i i s e  mu$  als 
gesicher~ gelten,  4a$  eine ausschlie$1iche :Fleischkost bei  den in heil~er 
A tmosphe re  besch/if t igten Arbe i t e rn  zu wider ra ten  ist. Der  Fleisch- 
konsum ist  bedeu tend  einzuschr~nken.  Der  EinfluB yon l~leischdi/it 
u n d  vege tab i le r  K o s t  auf  die Arbe i t e r  mu$  durch  kl inische Beobach tungen  
tier in heiBen R/tureen besch~ft igten Arbe i t e r  nachgepr i i f t  werden.  
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